Автономная некоммерческая организация «Стандарты социального питания»
	Примерное единое меню
 питания для обучающихся
 1-4 классов ОУ Краснодарского края с сентября 2020
ОУ_______________________________
«_____»___________________20______г.
9 день    четверг                   
	
	
	
	

	 
	Завтрак  
	Выход
Гр

	1
	Пудинг из творога (запеченный)
	160

	2
	Молоко сгущенное
	15

	3
	Какао с молоком
	200

	4
	Кисломолочный продукт (йогурт 3,2%)
	180

	5
	Хлеб пшеничный 
	40


9 день    четверг                      
	 
	Обед
	Выход
Гр

	1
	Суп летний овощной
	250

	2
	Шницель натуральный рубленный 
	75

	3
	Каша вязкая (пшеничная)
	150

	4
	Сок натуральный (яблочно-персиковый)
	200

	5
	Хлеб пшеничный
	40

	6
	Хлеб ржаной йодированный
	20

	7
	Кисломолочный продукт (кефир 2,7%)
	180


Директор ОУ                                                             Заведующий производством
